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Cata Biblia jest jedna wielka historia Bozej empatii. Mnéstwo w niej przyktadow i
scen, ktdre opisuja niespotykane nigdzie indziej i u nikogo innego wspétczucie, jakie
Bog ma wzgledem swojego stworzenia.

Kiedy wiec Jezus podnidst oczy i ujrzat, ze liczne ttumy schodza do Niego, rzekt do
Filipa: ,Skad kupimy chleba, aby oni sie posilili?”. A mowit to wystawiajac go na prébe.
Wiedziat bowiem, co miat czyni¢. Odpowiedziat Mu Filip: ,Za dwiescie denaréw nie
wystarczy chleba, aby kazdy z nich mogt choc troche otrzymac”. Jeden z uczniéw Jego,
Andrzej, brat Szymona Piotra, rzekt do Niego: ,Jest tu jeden chtopiec, ktéry ma piec
chlebéw jeczmiennych i dwie ryby, lecz céz to jest dla tak wielu?”. Jezus zatem rzekt:
.Kazcie ludziom usigsc!”. A w miejscu tym byto wiele trawy. Usiedli wiec mezczyzni, a
liczba ich dochodzita do pieciu tysiecy. Jezus wiec wzigt chleby i odmowiwszy
dziekczynienie, rozdat siedzacym; podobnie uczynit z rybami, rozdajac tyle, ile kto
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chciat. A gdy sie nasycili, rzekt do uczniow: ,Zbierzcie pozostate utomki, aby nic nie
zgineto”. Zebrali wiec, i utomkami z pieciu chlebéw jeczmiennych, ktore zostaty po
spozywajacych, napetnili dwanascie koszow (J 6,2-13).

Jest to bardzo piekny przyktad empatii Jezusa, ale nie jedyny. Doskonale
odrysowuje on Jego nadzwyczajny dar odczuwania stanow psychicznych innych ludzi
(empatia emocjonalna), umiejetnos¢ wchodzenia w ich sposdb myslenia i spogladania
na otaczajaca rzeczywistos$¢ whasnie z ich perspektywy (empatia poznawcza). Ewangelie
obfitujg w tego rodzaju sceny. Ukazuja one wyjatkowa zdolnos¢ Jezusa zrozumienia
innych, umiejetnos¢ wspotodczuwania ich uczué i emocji, boski dar wczuwania sie w
ich sytuacje i1 natychmiastowego przychodzenia z konkretng pomoca. Takim
przyktadem jest np. wdowa z Nain. Spotyka ja przypadkowo, jak odprowadza na
cmentarz swojego jedynego syna. Zdjety litoscia méwi do niej: Nie ptacz, po czym
dotyka mar i méwi: Mtodziencze, tobie mowieg, wstan! (tk 7,11-17). Nie boi sie dotknac
ciata zmartego, nie czuje obrzydzenia, poniewaz wspotczuje i chce pomoc.

Wysoki stopien empatii pozwalat Jezusowi nawigzywac dialog z innymi, dotad

sobie obcymi (np. rozmowa z Samarytanka przy Studni Jakuba — J 4,5-42), wczuwac sie
w ich sytuacje zyciowe i psychike. W Jego postawie nie byto nic z agresji, checi
narzucania swojej woli lub wizji swiata. Nie oznacza, ze jej nie miat, owszem, by}
przeciez Synem Bozym, proponowat, zachecat i zapraszat do jej przyjecia, ale nie
zmuszat.
Cata Biblia jest jedna wielka historig Bozej empatii. Mnéstwo w niej przyktadow i scen,
ktore opisujag niespotykane nigdzie indziej i u nikogo innego wspdiczucie, jakie B6g ma
wzgledem swojego stworzenia. Dlatego nasz Bdg nazywany jest Bogiem
wspotczujagcym, petnym mitosci i dobroci. Jezus jest nie tylko Bogiem, ale takze i
Mistrzem, naszym boskim Nauczycielem. Od Niego winniSmy sie uczy¢ rowniez
empatii, czyli madrego bycia blisko tych, z ktérymi zyjemy, pracujemy lub spotykamy
sie.



