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"Duchem jestem z Wami".

Zabrac cierpienie w droge swojego zycia
Moge udawac, ze go nie ma, ale ono i tak mnie kiedy$ dogoni. Gruszczyrniska uczy, jak sie z nim
odwaznie mierzyc - z o. prof. Zdzistawem J. Kijasem OFMConv rozmawia Matgorzata Bilska

Dlaczego w nowej ksigzce zajat sie Ojciec Kazimierg Gruszczynska, kandydatka na ottarze?

- Wazniejsze pytanie brzmi: Czemu zajgtem sie cierpieniem?

Ona duzo cierpiata. Jest zalozycielkg Zgromadzenia Siéstr Franciszkanek od Cierpiacych. Wiec
to byt powéd...
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- Cierpienie interesowato mnie od dawna. Chcialem co$ napisa¢, ale tak, Zzeby przekaz nie
byt teoretyczny. Ono jest osobiste, konkretne. Kazdy inaczej przezywa ten sam fenomen cierpienia.
Pracujgc w Kongregacji ds. Swietych (obecnie Dykasteria) w Rzymie, "spotkatem" Kazimiere
Gruszczynska, zostatem relatorem jej procesu beatyfikacyjnego. Z lektury materiatéw procesowych,
czyli z jej wspomnien, listow i zapiskdw, zrozumiatem, Zze jest mi bardzo bliska w spojrzeniu na
wielopostaciowosc¢ cierpienia. My$latem o cierpieniu, pracujgc jako kapelan w szpitalu czy z osobami
specjalnej troski. Gruszczynska pozwolita mi w moich rozwazaniach postawi¢ kropke nad "i".

Odkryt Ojciec bratnia dusze?

- Tak, dusze mi bliskg. Co nie oznacza, ze cho¢ w minimalnej czesci doswiadczytem tyle cierpienia co
ona. Potrafitem sie w niej jednak odnalez¢.

Na jakim etapie jest proces beatyfikacyjny?

- Zatwierdzono heroicznos$é cnot. Modlimy sie o cud za jej wstawiennictwem, konieczny do beatyfikaciji.

Oboje macie u zrédta duchowos¢ sw. Franciszka z Asyzu. Gruszczynska byla pod wielkim
wplywem kapucyna, o. Honorata Kozminskiego OFMCap. Z tym, ze na sw. Franciszka patrzymy
raczej w kluczu radosci i rozméw z ptaszkami.

- W czasach Gruszczynskiej, tj. na przetomie XIX i XX w., 0. Honorat byt na polskich ziemiach jedna z
bardzo jasnych gwiazd na nieboskionie historii. Przez niego Kazimiera zwigzata sie instytucjonalnie z
ruchem franciszkanskim.

To prawda, ze Franciszka odczytaliSmy troche jak wesotka Bozego, ktdry biegnie po polach makowych,
trzyma Klare za rgczke, chodzi po dachu... Moze pod wptywem filmu "Brat Stonce, siostra Ksiezyc"
Franco Zeffirellego. A to jest tylko maty fragment z zycia Franciszka. On diugo walczyt o pigkno zycia
wewnetrznego. Nie godzit sie z tym, co przezywat jako syn Piki i Piotra Bernardone. Nie chciat by¢
kupcem, sprzedawcg, rycerzem. Szukat sensu, czegos gtebszego. Odkryt, ze to przychodzi przez
zatamanie swojej wizji $wiata. Doswiadczyt spotkania z chorymi, tredowatymi, ubogimi, potrzebujgcymi.
Opiekowat sie nimi. Jego ojciec byt bogaty, a on poznat ubogich. Starat sie im pokaza¢, ze muszg sie w
swoim zyciu rozwijaé. Cho¢ w trakcie moze przyjsc cierpienie.

Wiec mégt inspirowaé Gruszcznska.

- Ona szybko chciat obrac¢ jakgs forme zycia duchowego. W wieku dziewieciu lat ztozyta sluby czystosci.
Ale zmarta matka, czes¢ rodzenhstwa i musiata zajg¢ sie domem i rodzing (ojcem, chorowitym mtodszym
bratem). Zawiesita na kotku pragnienia. Jednak one tak w niej "napecznialy", ze musiaty znalesc¢ ujscie.
Poniekad uciekta z domu, aby je realizowaé. Cechowato jg ciggte "krzyzowanie sie" woli - jej i Boga lub
innych ludzi. Czuta: mam co$ do zrobienia. Miata jednak swiadomos¢ obowigzkéw wobec bliskich.



Spotkata o. Honorata Kozminskiego, ktory wystat jg do Zgromadzenia Siéstr Postanniczek Serca
Jezusowego. Byta juz w zakonie, kiedy zostata wybrana na szefowg Przytuliska w Warszawie,
prowadzonego przez Stowarzyszenie sw. Wincentego a Paulo. Jako przetozona realizowata sugestie
Honorata, zeby zatozy¢ tam nowe zgromadzenie, ktére bedzie opieke nad ludzmi z marginesu bedzie
prowadzi¢ systematycznie. To bylo trudne. Jako dyrektor Przytuliska miata non stop kiopoty
ekonomiczne. Szukata pieniedzy, aby swiadczy¢ pomoc, bo ta byta zalezna od wsparcia dobrodziejow.
Ale radzita sobie z tym Swietnie. Zaczety powstawac kolejne osrodki.

Przezywata przykre konflikty, wynikajgce z podwdjnej przynaleznosci. Byta czlonkiniag jednego
zakonu, miala przetozonga. Zaktadata nowy zakon. Miata w nim wiadze taka, jak w Przytulisku. Nie
rozumiem tylko, czemu zlecit jej do kapucyn?

- Dyrektorkg Przytuliska zostata dlatego, ze zaproponowat jej to zarzad stowarzyszenia. Okazata sie
osobg bardzo kompetentng. Oficjalnie byla $wiecka, pracowata. Zgromadzenia zakonne dziataty w
ukryciu, bo witadze carskie (Warszawa byta pod zaborem rosyjskim) wiele z nich skasowaty po
powstaniach. Reszcie zakazano istnienia. Nikt nie mégt wiedzieé, ze jest zakonnicg, zaktada nowe
zgromadzenie. Grozity za to surowe kary, od zaaresztowania po zsyike. Ojciec Honorat tez funkcjonowat
potajemnie. Gruszczynska miata naloty carskiej policji, w dzien i w nocy. Tak genialnie sobie radzita, ze
nigdy jej nie przytapano.

To duza odwaga.

- Powaznie chorowata, prawdopodobnie na nowotwér. Mimo tego otoczyta troskliwg i skuteczng opiekg
innych cierpigcych. Poza tym prowadzita dziatalnos¢ edukacyjng i pielegniarska. Zaktadata szkoty
pielegniarskie, cenita profesjonalizm.

Dla mnie niezwykie jest to, ze osoba obolata, obita przez zycie tak mato moéwita o swoim cierpieniu. Nie
obnosita sie z nim. Nie byfa cierpietnicg. Rzadko o nim pisata w listach do si6str. Czasem, przy okazji,
wspominata. Ona cierpienia nie szukata. Uczyto jg méwié: "BadZz wola Twoja". Dostrzegata sens
cierpienia. Oswoita je.

Cziowiek boi sie cierpienia. To jest naturalne.

- Cierpienie jest jak potwor. Atakuje. Cztowiek moze stchorzyé, uciec. Stad rozkaz "bgdz".

W scenie zwiastowatla aniot zapowiada Maryi wiele rzeczy, a Ona moéwi: "Niech mi sie stanie".
Domyslinie "Twoja wola". Cokolwiek przyniesie.

- Cierpienie stawia cztowieka przed lekiem. Moze z tego powodu wezwanie "Nie boj sie" wystepuje w
Pismie Swietym az 365 razy. Kazdego dnia roku Boég moéwi "Nie lekaj sie!". Lek jest najblizszym
sgsiadem cztowieka. Nieprzyjemnym. Z czymkolwiek sie konfrontuje, najpierw odczuwam lek. Czy sobie
poradze? Czy znajde mitos¢? Przyjazn? Czy wylecze sie z choroby?



Lek trzeba zmienia¢ w strach. Pierwszy jest nieokreslony, a zatem obezwladniajacy. Strach jest
bardzo konkretny. Jesli wiem, czego sie boje, moge cos z tym zrobié. Mam kontrole.

- Tak. Radzenie sobie z lgkiem to kwestia gtowy. Kiedy ona nie funkcjonuje, strach ma wielkie oczy.
Rozum sprawia, ze oczy widzg w ciemnosci. Rozszerzajg sie. Odkrywam, ze to, czego sie boje, jest
jakos do pokonania.

W nowym swietle widze teraz dialog miedzy Maryja i archaniolem. Nastolatka czuje lek, ale
slyszy: "Nie boj sie". Nie jest jednak potulna, bierna. Racjonalnie podchodzi do nowiny. Pyta:
Jak to sie stanie, skoro jest tak i tak? Przez wieki wystawiano ja za "fiat", jak gdyby nie umiata
powiedzie¢ "nie". Ot, dobrze utozona, postuszna pensjonarka...

- To bardzo fadny przyktad. Maryja nie byta dwunastoletnig dziewczynkg, ktéra wykonuje polecenia
"wtadzy". Ona mysli! Jest racjonalna. Wie, ze wedtug rozumu sity starczy jej do pewnego punktu, a jak
to sie stanie dalej? Odwaznie konfrontuje sie z tym, co przynosi zycie. Nie wiemy, jakg forme przyjeto
zwiastowanie. Moze to byto wewnetrzne doswiadczenie, mistyczne, duchowe... Maryja wyrazita jednak
swojg zgode bardzo logicznie. Nie tak, ze "zamykam oczy i ide przed siebie". Probujemy wszystkich
drdég, sg niewystarczajgce. Wtedy czas powiedzie¢ "Badz wola Twoja".

Silna, samodzielna kobieta to rowniez Gruszczynska. Cytuje jej refleksje: "Czy nie jestem za
ostra? Jedna mysia bylto, zeby dusze nie rozpieszczaé, zeby nie byto w nich tego mazgajstwa,
zeby byly hartowne, stalowe, zeby mozna byto ttuc, gigé¢ jak stal, ktéra moze leze¢ na ziemi, na
deszczu itd.". Chlopaki nie ptacza, a dziewczynkom kultura pozwala...

- To wspaniata kobieta. Jezyk hebrajski nazywa mezczyzne z Ksiegi Rodzaju "isz", kobiete - "isza".
Jakub Wujek ujat to w ttumaczeniu jako "maz" i "mezczyzna". Oba terminy majg ten sam rdzen. Kobieta
nie jest wzieta z puchu czy rosy porannej! Oboje sg we wzajemnej relacji. To, ze sg rézni - a kazde z
nich jest czlowiekiem - nie podwaza godnosci zadnej ze stron. Po prostu sg komplementarni. W tej
relacji wzajemnie sie uzupetniajg. Autor biblijny byt genialnym pisarzem. | natchnionym. Sg tacy sami.
Ale sg takze roézni. Kazde z nich jest wzbogaceniem tego, co juz jest w drugiej osobie. Moze bogactwo
daréw od Boga jest tak wielkie, ze jeden cztowiek nie jest w stanie ich pomiesci¢? Stwérca nigdy sie nie
powtarza. | nie jest zazdrosny. Chce, aby cziowiek byt podobny do Niego w Tréjcy Oséb. Do piekna,

harmonii relacji Trojga. Kazdy z nas zostat stworzony do takiej relacji.

Jestesmy dwdéjca na podobienstwo Trojcy. Bog jest wielkg Tajemnica.

- Relacja miedzy osobami nie moze realizowaé sie w petni, kiedy nie ma mitosci. To osobny temat, jak
sie ma Mito$¢ do obrazu Trdjcy.

Tajemnicag jest i cierpienie. Czego Ojciec sie o nim dowiedzial od Gruszczynskiej? Stracita
bliskich w dziecinstwie. Przezywata bél fizyczny, psychiczny... Zwigzany z relacja z o.
Honoratem, z siostrami, z Bogiem...



- Bedac kapelanem w duzych klinikach kardiologicznych i onkologicznych w Belgii, czesto stawatem
wobec 0séb, ktore cierpiaty. Nauka Gruszczyhskiej jest wielowarstwowa. Po pierwsze, nie mozna uciec
przed cierpieniem. Ono biegnie szybciej niz cziowiek. Po drugie, nie mozna mu sie poddac.
Usprawiedliwi¢ nim nic nierobienia. Obrazania sie na zycie. Miatem takie wielkie plany, no ale cierpie...
Po trzecie, kazde cierpienie jest "do przerobienia". Z tym ze nie samemu! Kiedy przychodzi, trzeba
poszerzy¢ zakres relacji z ludzmi. Po czwarte, cierpienie fizyczne jest bardzo trudne, ale mozemy mu
nadac¢ gtebszy bieg. Sens. Moze by¢ ofiarowane. Za kogos, za cos.

Dla jednych cierpienie jest powodem upadku, dla innych - zmartwychwstania.

Wspoéitczesna kultura nie toleruje cierpienia. Imperatyw XXI wieku: jak zy¢, zeby nigdy nie
cierpie¢! To "grzech gtéwny, a walka z nim uzasadnia wiele tragicznych decyzji: eutanazje,
aborcje itd. Pandemia nieco sprowadzita nas na ziemie. OdkryliSmy, ze nie panujemy nad natura.
Tak czy owak Ojca ksiazka idzie pod prad.

- Trzeba prowokowaé¢ do myslenia. Cierpienie nie jest towarem wytozonym na poétkach supermarketu.
Zawezilismy obecnie zakres tematyczny naszego zycia. Rados¢ sprowadza sie tylko do usmiechu.
Szczescie do ekonomicznej pomysinosci, chwilowych, doraznych ekscytacji. Samo zycie zostato
zawezone do fizycznej sprawnosci i jej opadania (co czyni cztowieka zaleznym od innych). Mysle, ze ci,
ktérzy majg poszerzong wrazliwos¢ zycia, powinni o tym moéwié.

Mamy obowigzek podejmowac tematy, ktore nie sg lubiane i akceptowane. Wiele zalezy od tego, jakiego
jezyka uzywamy. Przekaz o prawdzie moze by¢ piekny. Na pewno nie wolno pokazywac cierpienia jako
jakiego$ cierpietnictwa; krzyza jako krzyzowania. Krzyz jest pewnym elementem drogi. Zycie jest petne
radosci, nie mozna jednak wykluczy¢, ze cos$ sie w nim zatamie. Trzeba patrze¢ gtebiej, szerzej. To
powinnos$é nas, chrzedcijan.

Jako spoteczenstwo Zachodu wpadliSmy w putapke. Wartoscia absolutng, centralng, jest w
kulturze mitosé. Zsekularyzowana, bez Boga. Wszyscy jej teraz szukaja. Ale my ja zupetnie
sztucznie odseparowalisSmy od... cierpienia. Mitosci nie znajdujemy. Tyle rozwodow, krzywdy. |
straszliwie boimy sie nawet nie cierpienia, tylko tego, ze bedziemy z nim sami - w nieuleczalnej
chorobie, w wychowaniu dziecka... Cierpienie bez mitosci jest okrutne. Sami to rozdzieliliSmy.

- W zyciu kluczowe sg dwie rzeczy: mito$¢ i lek. Mitos¢ rodzi bliskosc, lek - agresje. Temat eutanazji jest
wazny, ale i obszerny. Poleca sie eutanazje komus, kto cierpi. Ten, kto widzi czyjes cierpienie, nie wie,
jak sobie poradzi¢ ze swojg bezradnoscig. Bo to jest cierpienie obopdine. Cierpi tez nie tylko samotna
kobieta w cigzy. Cierpie ja, bo na nig patrze. Nie umiem przyjac jej cierpienia, mentalnie, duchowo. My
juz nawet nie rozmawiamy o ludzkim cierpieniu. Jest widziane jako wrég, ktérego trzeba "ustrzeli¢". Sam
termin wywotuje w nas poptoch.

Gruszczynska zabrata cierpienie w droge swojego zycia. Méwimy dzis tyle tekstow o mitosci, a tak mato
tekstow o cierpieniu. Ono stato sie czyms$ obcym, kosmitg. Wyrzucamy je. Przyjmujemy tylko mitosé. A
cierpienie przeciez jest wszedzie. W moich pragnieniach, tesknotach; w mitosci, w przyjazni, w
powotaniu. Moge udawag, ze go nie ma. Zy¢ chwilg. Ale ono i tak mnie kiedy$ dogoni. Gruszczynska
uczy, jak sie z nim odwaznie mierzy¢.



Zrédto: Zabraé cierpienie w droge swojego zycia, rozmowa Matgorzaty Bilskiej z o. prof. Zdzistawem J.
Kijasem OFMConv, w: Przewodnik Katolicki nr 31/31.07.2022, s. 26-29.



